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500 gr de Farine

30 grde Levure de Boulanger
180 gr de Sucre

5 CEufs

10 gr de Sel

250 gr de Beurre

4o grde Lait

#HINGREDIENTS

La veille
- Délayer la levure dans le lait a température ambiante 20/25°.
- Pétrir farine, lait, sucre et sel en mettant les ceufs en 2 fois.
- Obtenir la pate lisse & élastique, puis,
incorporer le beurre bien mélangé.
- Mettre la pate au frigo dans un film plastique jusqu'au lendemain.

Compote de Pommes

- Peler les pommes et les couper en gros cubes.

- Faire fondre 5o gr de beurre et jeter 8oogr de cubes de pommes
ajouter 1 baton de vanille et 100 ml d'eau cuire a feu doux avec
couvercle jusqu'a obtention d'une compote avec des morceaux.

Recette du Caramel
- Faire caraméliser 100gr de sucre a sec dans une casserole jusqu'a
coloration caramel.
Verser délicatement 75gr de creme épaisse chaude
et 50 gr de beurre.
- Laisser cuire 3/ 4 minutes.
- Réserver

Elaboration de la Galette
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- Cuire environ 25 minutes et laisser
refroidir sur une grille.
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